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Actriz portuguesa com formacdo internacional e percurso em teatro, televisdo e cinema.

Formada pela Escola Profissional de Teatro de Cascais e pela ACT - Escola de Actores, complementou a
sua formag¢do com estudos na GITIS - Russian Institute of Theatre Arts e diversos workshops baseados na
técnica de Michael Chekhowv.

Em teatro, trabalhou com estruturas como o Teatro dos Aloés, Teatro Aberto e Teatro Experimental de
Cascais, participando em espectdculos como O Jardim das Cerejeiras, Muito Barulho por Nada e Chove em
Barcelona, sob direccdo de encenadores como Jose Peixoto, Jodo Lourenco e Carlos Avilez.

Em televisdo, integrou projectos como A Lista, Quer o Destino, A Teia, Jogo Duplo, Onde Estd Elisa?, Pais
Irmdo e Santa Bdrbara, colaborando com diferentes produtoras e canais.

No cinema, participou em diversas curtas-metragens, trabalhando com realizadores como Diogo Barbosa,
Diogo Simdado e Adriana Martins.

Fala portugués, russo, inglés, espanhol e francés. Tem competéncias em dancga, equitacdo e técnicas
aéreas, incluindo trapézio e tecido vertical.
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